
Wissens-Challenge

Es wird Zeit, Neues zu lernen! Die Wissens-Challenge “Zeit zum Lernen” soll 
dich dazu motivieren, neue Inhalte zu entdecken und den Grundstein für 
ein dauerhaft gesundes Verhalten zu legen. 

Das Ziel ist es, täglich 5 Wissenspunkte zu erreichen.

NEW CHALLENGE

05.12 - 11.12 +400


