Sﬁg Quiz

23.01 - 31.01 > +100

Ce mois-cl, nous mettons l'accent sur l'alimentation:
gue sais-tu de l'alimentation saine, des aliments a
éviter et des nutriments dont ton corps a besoin pour
fonctionner au mieux ? Teste tes connailssances avec
ce quiz et gagne +100 /.

A partir du 23.01.

o8

h
K

1{;;» v

HUMANOO



