
Wissens-Challenge

Es ist Zeit für die Wissens-Challenge! Vom 24. Juli bis zum 30. Juli lautet 
deine Mission, täglich 5 Wissenspunkte zu sammeln und den Kreis zu 
schließen, um wertvolle 💎 zu verdienen! 

Diese Challenge dreht sich ganz um das Aneignen von Wissen und das 
Erweitern deines Horizonts. Tauche ein in verschiedene Themen wie 
Ernährung, Bewegung, Stressbewältigung bei der Arbeit und 
Achtsamkeit. Mach bei Quizzes mit, lies informative Artikel oder 
absolviere Programme und Einheiten, um Wissenspunkte zu sammeln. 
Je mehr du weißt, desto mehr Diamanten wirst du verdienen!

NEW CHALLENGE

24.07 - 30.07


