
Step Challenge: 04.12. - 17.12.

Prépare-toi à entrer de plain-pied dans la période des 
fêtes avec notre challenge de Noël de 14 jours, qui aura 
lieu du 4 au 17 décembre. Notre mission est de te 
mettre en forme pour les fêtes de fin d'année. Vise 10 
000 pas par jour au moyen de promenades, de courses 
ou de randonnées. Célébrons ensemble la saison avec 
énergie et enthousiasme. C'est ici que commence la 
saison des fêtes de fin d'année !

La course au jouet
Fais 10 000 pas par jour


